
「心 技 体」を学び、あなたもアスリートを目指そう！ 

参加者募集 

スポーツにおいては指導者のコーチングは各種競技の中で行われています。その中で競技に対しての姿勢、

礼儀なども練習や試合の中でおのずと身につけてきます。それがスポーツマンシップといわれています。よ

り上のスポーツマンシップ・スポーツマンになれるように、様々なスポーツをしている青少年とその保護者

を対象に「心・技・体」の各分野のエキスパートをお呼びして講演・実技を通して学んでいただきます。 

種目限定にしましたが、心・体作りはどのスポーツも共通であります。関心がある保護者様、指導種目外で

講演だけお聞きになりたい方も大歓迎です。皆様ふるってご参加ください。 

記 

開催日時  平成２６年１１月２２日（土）雨天決行 

         ９：１５～１５：３０（受付８：３０～） 

   開催場所  富士宮市立大富士中学校（体育館・グランド） 

         ※駐車場は数に限りがありますのでなるべく公共交通機関等をご利用ください。 

参加資格  富士宮市内の小・中学生と保護者（子供・保護者各１人を１組とする） 

指導種目  サッカー・バレーボール・野球・テニス 

募集人数  ２００組４００名 

      ※応募者多数の場合、先着順とさせていただきます。 

参加費   無料 

持ち物   ノート・筆記用具・各競技で使うユニフォーム（練習着可）・ラケット 

グローブ・バット・ボール・各競技で必要な履物 

※昼食は、スポーツに必要な栄養を考えたメニューの予約を受付しておりま

すのでご注文をお待ちしております。（手作り弁当持参可） 

     申込方法  別紙参加申込書に記入の上、ＦＡＸまたは、メールにて受付 

 

     問い合わせ申込先   富士宮ライオンズクラブ（青少年育成事業） 

〒418-0057  

富士宮市朝日町 12-18 

                電話 24－3174  ＦＡＸ 23－5801 

   メール fujinomiya-lc@ny.tokai.or.jp 

                9：00～16：00（土・日・祝祭日 休み） 

主 催 富士宮ライオンズクラブ     後 援 富士宮市教育委員会 
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