
小児がんや先天性の脱毛症、不慮の事故などで
頭髪を失った子どものために

寄付された髪の毛でウィッグを作り無償で提供する活動です。

HAIR DONATION

ライオンズクラブ国際協会 334-C地区 キャビネット事務局

ライオンズクラブは、ヘアドネーション活動に協力していただける方や美容院を募集しています。
【お問合せ先】

富士宮ライオンズクラブ
https://www.fujinomiya-lc.com/TEL:0544-24-3174



髪の長さ・・・（短）15cm以上31cm未満
　　　　　 （長）31cm以上

ヘアドネーションとは？

カット方法

カットから寄付までの流れ

小児がんや先天性の脱毛症、不慮の事故などで頭髪を失った子どものために寄付
された髪の毛でウィッグを作り無償で提供する活動です。
寄付された髪の毛は、選別・加工の工程を繰り返したのちウィッグとして生まれ変
わり子どもたち（レシピエント）へ届けられます。

　注）黒色・自然な黒色・濃いめのこげ茶色など
●ヘアカラーをしていないナチュラルな髪の毛

●完全に乾いている髪の毛

年齢、性別、国籍は問いませんが、下記事項をチェックし
ドネーションができる髪か注意をして下さい。

下記に該当する髪の毛は受付ていません。
十分な注意をお願いします。

●ブリーチした髪の毛・ヘアカラーした髪の毛
●白髪・白髪まじり

●湿っている髪の毛
●髪の毛がバラバラでまとまっていない

●パーマを当てた髪の毛（ストレートパーマも含む）
●天然パーマの髪・くせが強い髪質
　（縮毛矯正やストレートパーマが必要な程度）

●縮毛矯正をした髪の毛
●痛みが激しく引っ張ると切れてしまう髪の毛
　（ダメージでひどく痛んだ髪の毛）

髪を分けて輪ゴムで止める
①髪を3～5ブロックに分けます。
②ハサミを入れる1cm下に輪ゴムで
　しっかりと留める。髪全体の毛量
　によって束ねる数を調節。
　  ・毛量少なめ・・・・・3束
　  ・毛量多め・・・・4～5束
※太く束ねると髪がバラバラになりや
す　い為、必ず3～5束に分けて留める。

髪をカット
①輪ゴムで留めた部分から1cm上を
　カットする。

カットした髪を1つに束ねる
①3～5束に分けてカットしたそれ
　ぞれの束を1つに束ねる。

STEP1 STEP3

・古くちぎれそうなゴムの使用
・太く束ねているNG×

・髪が濡れた状態でカットする
・髪をゴムでまとめずにそのまま
 カットするNG×

・カットしてから髪をゴムでまとめる
 （根元と毛先の向きや長さがバラバラ）

・髪の毛をラップで包むなどの
 包装をしている
・複数人で送る場合、他の人と
 一緒に束ねている

NG×

送付方法
・富士宮ライオンズクラブが『つな髪』様へ郵送いたします。   ・ご提供者へ、ライオンズクラブより感謝状を贈呈いたします。

ヘアドネーションができる髪の毛 ヘアドネーションができない髪の毛

STEP2

つな髪認定サポート店 『ONE』様（このチラシをご持参ください）
〒418-0071 静岡県富士宮市東阿幸地 1-2／TEL：0544-25-4212

認 定 店 舗 ご自身が通われている店舗
ドネーションカットが可能か店舗様に確認後、
富士宮ライオンズクラブまでご連絡ください。

カット・回収方法
・カット料金はご自身の負担になります。　　　　　  ・寄付された髪の毛は富士宮ライオンズクラブで回収いたします。
・店舗様にカット方法、注意事項の案内をいたします。


